/_ LUNDI

04/03

=~ LE MENU DE LA SEMAINE

g MARDI i

05/03

Dejeuner

07103

¥

b JEUDI ™

-

<
Scolarest
PROXIMITE

VENDREDI
\

08/03

Salade de haricots verts échalotes

Salade de lentilles aux échalotes

Taboulé

Endives au gouda

Poisson meuniére
Pommes de terre sautées

Saucisses de volaille
Carottes sautées

Cabillaud sauce creme
Haricots beurre

Sauté de poulet sauce creme
Pomme de terre boulangere

Fromage fondu le carré

Gouda

Brie

Yaourt aromatise

Creme dessert liegeois chocolat

- /

B

Fromage blanc au miel

o e

Eclair a la vanille

LEGENDE

Se

Banane

ol

* Exceptionnellement, en cas de rupture d'approvisionnement, un plat peut étre modifié.



/_ LUNDI

11/03

=~ LE MENU DE LA SEMAINE

Dejeuner

g MARDI i

12/03

¥

b JEUDI ™

14/03

-

<
Scolarest
PROXIMITE

VENDREDI
\

15/03

Céleri-rave au fromage blanc,
paprika et ciboulette

Salade de blé

Salade verte au surimi

Salade de pates mayonnaise

Tortis & la bolognaise

Filet de limande sauce vierge
Petits pois nature

Nuggets de volaille
Pommes de terre réties au four

Steak haché sauce barbecue
Poélée brocolis et chou-fleur

Fromage blanc

Bleu

Yaourt nature sucre

Fromage comme I'emmental

Purée de pommes

e

P

Eclair a la vanille

o7

LEGENDE

Orange

N

Se

Salade de pomme et banane a la

menthe

* Exceptionnellement, en cas de rupture d'approvisionnement, un plat peut étre modifié.



=~ LE MENU DE LA SEMAINE

<
Scolarest

": PROXIHITE
Dejeuner R
LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
/_ 18/03 —\ /_ 19/03 _\ /__ 21/03 —\ 22/03 \
CéIeg;;;’isaagtfg?gﬁ?e%glam’ Salade de tortis sauce cocktail Pomelos lee Salade de riz

Filet de hoki sauce tomate
Riz aux olives

Boulettes de veau sauce aux
champignons
Haricots verts a l'ail et au persil

Steak haché a la mozzarella
Pommes de terre rissolées

Sauté de poulet
Endives braisées

Fromage a tartiner

Yaourt nature

Yaourt aromatisé

Edam

e

Compote de pommes bananes
(indiv.)

P

Banane

o7

Tranche de brioche aux pralines
roses

LEGENDE

Y A

Salade d’ananas

ol

* Exceptionnellement, en cas de rupture d'approvisionnement, un plat peut étre modifié.
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25/03

=~ LE MENU DE LA SEMAINE

Dejeuner

g MARDI i

26/03

¥

b JEUDI ™

28103

-

<
Scolarest
PROXIMITE

VENDREDI
\

29/03

Salade de lentilles vinaigrette

Betteraves vinaigrette

Salade de tortis sauce cocktalil

Pomelos lee

Escalope de poulet viennoise
Carottes persillées

Boulettes de boeuf sauce tomate
Boulgour pilaf

R6ti de volaille forestiere
Epinards a la créme

Boulettes de soja tomate basilic
Purée de pommes de terre

Coulommiers

Yaourt nature et sucre

Samos

Fromage blanc

Poire

Banane

o7

Tarte a la noix de coco

LEGENDE

Y A

Ananas

ol

* Exceptionnellement, en cas de rupture d'approvisionnement, un plat peut étre modifié.



= LE MENU DE LA SEMAINE Scolarest

~
- N
Dejeuner
01/04 02/04 04/04 05/04
Haricots verts aux poivrons Taboulé Salade iceberg au fromage blchette
Filet de poisson pané meuniére et Sauté de poulet sauce tomate
citron Saucisses de volaille Riz 4 la bFr)unoise de léqumes
Blé aux petits légumes Jeunes carottes roties au curcuma g

Tomme grise Yaourt aromatisé

Fromage tendre carré

Tarte au chocolat Liegeois vanille Orange

L Y o e B ol

| J{ J{ J{ |

LEGENDE

O O O O O

* Exceptionnellement, en cas de rupture d'approvisionnement, un plat peut étre modifié.



=~ LE MENU DE LA SEMAINE

<
Scolarest

: GOUT FRARTAGE Y FROXIMITE
Dejeuner R
LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
/_ 08/04 —\ /_ 09/04 _\ /_ 11/04 _\ 12/04 \
Salade caesar Eufs durs Carottes rapées sauce vinaigrette a Feuilleté au fromage

I'orange

Cordon bleu de volaille
Purée scolarest

Sauté de boeuf fagon carbonade
Haricots beurre

Poisson meuniére
Riz pilaf

Sauté de poulet
Gratin de courgettes

Yaourt nature et sucre

Fromage comme I'emmental

Bleu

Mimolette

Banane

P

Liegeois chocolat

S o

Eclair a la vanille

LEGENDE

Y A

Yaourt aux fruits

ol

* Exceptionnellement, en cas de rupture d'approvisionnement, un plat peut étre modifié.



LISTE DES PICTOGRAMMES

Spécifiques Scolarest Marqueurs culinaires Labels officiels
Légende Trame menu Légende Trame menu Légende Trame menu
Copier/coller le visuel Copier/coller le visuel a Copier/coller le visuel Copier/coller le visuel a Copier/coller le visuel Copier/coller le visuel a
accompagnée de la légende dans l'intérieur du menu & accompagnée de la légende dans l'intérieur du menu & accompagnée de la légende dans I'intérieur du menu a
I'encadré en bas droite de la recette I'encadreé en bas droite de la recette I'encadré en bas droite de la recette

@ Issu de viande = Agriculture
Label Rouge @ é Dessert de - Biologique
e ma mamie é Europe =
o £ Appellation
Péche o : d'Origine
PeChe responsable PeChe ‘ﬁ? Dessert du Protégée (AOP)

Appellation | .. .
] d'Origine g’A:C‘a
Recette du - Contrdlée (AOC) Ly
= chef s
_ T

Food - @ Indication
9/ Géographique ,%E
S Protégé (IGP) %
ﬁ Origine =
France ﬁ Fun %7 Bleu Blanc Coeur i
e Food '

Haute Valeur
Environnementale

6‘ De saison gal

(HVE)
Plat
— veégetarien :
- -» Label .
. @;@ Rouge A
@ Local @ =
PN .
% Soupe du % ¥-.7/ Le Porc Francais -ék;
o chef

g  Eufs
P Plein Air

=

@ Volaille Frangaise

e veRanLE
-

4% Viande Bovine

i;._ 3 Yaourt -
e du chef @

Mo’ m_ﬁif Francaise (VBF) ‘.;E‘\
=
Région
Q@ Tutti Frutti : 42 Ultrapériphérique
Pal (RUP) >~

* Exceptionnellement, en cas de rupture d'approvisionnement, un plat peut étre modifié.
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